
LMレメディのご案内

LMとは
ホメオパシーの創始者ハーネマンが生涯の最後に編み出した５万倍希
釈のポテンシーです。LM1からLM30まで強さの段階があります。

ストットラー式 LMレメディとは
オランダ在住ホメオパス・ストットラー先生が数十年のハーネマン研
究を経て開発した「古くて新しい」嗅覚神経を刺激する方式のLMレ
メディです。

使い方
たたく
蓋を開ける前に、手のひらに打ち付けるようにして軽く数回叩きます。

嗅ぐ
蓋を開けたら自分の鼻先に近づけ、匂いを嗅ぐようにして軽く一回、
瓶の口から漂う空気を吸い込みます。

換える
ホメオパスの指示に従い、１か月〜３か月を目安に、１つ上のポテン
シーに交換します。例えばLM３からLM4へ。

使用期限
液体が残っている限り、半永久的にエネルギーが保存されます。ただ
し、一定期間使用したレメディは、その人にとってもはや十分なエネ
ルギー量を含んでいないため、原則として同じ人が再利用することは
ありません。
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